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Advertoriaali

Monipuolinen CBD

CB D:n kasvava suosio ihmisten keskuudessa

ei ole jattanyt lemmikkieldimia huomiot-
ta. Yha useammat lemmikin omistajat ovat alkaneet
kaantya CBD:n puoleen etsiessaan luonnollisia tapo-
ja tukea lemmikkinsa terveytta ja hyvinvointia. Eri-
tyisesti koirien kohdalla CBD:n kdyton hyddyt ovat
tulleet yha selvemmiksi, ja monet omistajat rapor-
toivat positiivisista tuloksista. Tassa artikkelissa tar-
kastelemme CBD:n tarjoamia hyotyja koirille. Green
Marketin CBD 6ljyt eivat sisalld lainkaan pdihdytta-
vaa THC kannabinoidia.

CBD, tai kannabidioli, on yksi kannabiksen yli
100 aktiivisesta yhdisteestd, ja se on tunnettu sen
monista terapeuttisista vaikutuksista ihmisilld. Sa-
mat edut voivat ulottua my®os koirille, silla niilld on

Laitonta tai muuten epdiilyttdvdd? Ei kumpaakaan.
Greenmarket.fi-liikkeen tuotteiden THC-pitoisuus on 0 %.
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samanlainen endokannabinoidijarjestelma kuin
meilla ihmisilla. Tama jarjestelma saatelee monia
kehon toimintoja, kuten kipua, mielialaa ja unta, ja
CBD voi auttaa tukemaan sen tasapainoa.

Yksi tarkeimmista CBD:n eduista koirille on sen
kyky lievittaa kipua. Monet koirat karsivat nivel- ja
lihaskivuista, olipa kyse sitten vanhuudesta, nivel-
rikosta tai vammoista. CBD voi auttaa lievittamaan
ndita kipuja tulehdusta vahentavien ja kipua lievit-
tavien ominaisuuksiensa ansiosta, mika voi parantaa
lemmikin eldmanlaatua ja liikkuvuutta.

Lisaksi CBD voi auttaa koiria, joilla on ahdistusta
tai pelkoja. Monet koirat karsivat eroahdistuksesta,
pelosta ukkosen tai ilotulitusten aikana, tai jopa pe-
losta eldinladkarikaynneilld. CBD voi auttaa rauhoit-
tamaan koiraa ja vahentamaan sen stressia ja ahdis-
tusta ilman haitallisia sivuvaikutuksia.

Tutkimuksissa on todettu koirien saavan apua
myds allergioiden tai atooppisen ihon aiheuttamiin
kutinoihin. Taman olemme todistaneet jo Green
Marketillakin. Vakio asiakkaan koiran kutina loppui
kokonaan viikon kayton jalkeen. Aiemmin korvat oli-
vat koko ajan punaiset ja valilla jopa verilla.

CBD:lla voi myds olla antioksidanttisia ominai-
suuksia, jotka voivat auttaa tukemaan koirien yleista
terveyttd jaimmuunijarjestelmaa. Se voi auttaa va-
hentamaan tulehdusta kehossa ja suojaamaan solu-
ja vapaiden radikaalien vaurioilta. Tama voi olla eri-
tyisen hyodyllistd vanhemmille koirille tai niille, jot-
ka taistelevat tiettyja sairauksia vastaan.

On kuitenkin tarkead huomata, etta CBD ei ole
ihmelddke, eika se valttamatta auta kaikille. Kaikki
ovat omia yksiloitadn. CBD ei mydskaan valttamatta
poista kaikkia ongelmia tai ratkaise juurisyyta. Se voi
kuitenkin tuoda helpotusta erilaisiin haasteisiin mita
ihmisen paras kaveri kokee.

Teksti: Oliver Laiho, Greenmarket Ruoholahti

Alennuskoodin loydat sivulta 25.
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ruoansulatuksen tueksi

CIPRO
BALANS

Pectbalans sopii kaytettavaksi kuuriluontoisesti tai herkkavatsaisille koirille
jatkuvasti ruoan seassa.

Pakkauskoot 180 g ja 450 g.

| PRO |

BALANS

[
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® Vatsalle ja suolistolle

® Vieroitukseen pennuille ja emille

® Ruokinnan muutoksiin

® Antibioottihoidon tueksi

g
MSM

Balans

Kotimaiset Probalans®-tuotteet kaikille koirille: turkille ja iholle, nivelille, vastustuskykyyn, palautumiseen
seka koti- ja raakaruokinnan tueksi. Probalans®-tuotteita myyvat hyvin varustetut eldintarvikeliikkeet, aptee-
kit, tavaratalot ja useat verkkokaupat.
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Cane Corso Club Finland Ry

Cane Corso - leiri 31.5. - 2.6.2024
Jyvdskyldn Uuraisten upealla Oikarin ftilalla

Kesdileirilld on mahdollista saada taas cane corsojen ystévdt yhteen.
Tulisitko sindkin?

On muuten tosi upea paikka ja siella saa olla seurassa tai vaikka halutessaan omissa oloissaankin,
kaikki tama kauniissa miljo6ssa. Jokainen on tervetullut omana itsendan ja tdma koskee, niin
koiria, kuin omistajiakin.

Ohjattujen koulutusten ohella, leiri antaa jalleen kerran miellyttavan mahdollisuuden
tutustumiseen, yhdessdoloon ja ajatusten vaihtoon luonnonkauniissa ymparistossa. Leiri on
loistava ymparisto sinulle, minulle ja meille kaikille seka koirillemme, mukavaan hengailuun ja
uuden oppimiseen. Leirille voi tulla my6s ilman koiraa.

Toisaalta, jos haluat vain tutustua rotuun ja tavata kaikessa rauhassa cane corsojen omistajia ja
kasvattajia, niin leiri on tdhan mainio tilaisuus.
IImoittaudu nyt ja varmista paikkasi leirille!

Corsoleirille ilmoittautuneille lahetetdan leiri-infopaketti sdhkopostiin toukokuun aikana ja aina voi
kysella leiristda muutenkin info@canecorsoclub.fi osoitteesta.

Leiri-infossa kerrotaan ldhemmin mm. kuinka sinne perille |16ytaa sekd majoituksesta, ymparistosta,
ruokailuista, grillauksesta, koulutuksista, koirien pidosta eli miten pidan koirani huoneessani (hakki
vai autoon - mita jos koirani tuhoaa jotain), seka mita kaikkea olisi hyva ottaa mukaan sille corsolle
mm. ruoat, vesikuppi, hihnat vai valjaat vai molemmat ja kakkapussit yms. yms.

. kuva Elina Ehrstedt Cgrsoleirilta 2023
L ST ey A
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Cane Corso Club Finland Ry

Osallistuminen,
mita siihen kuuluu ja paljonko kaikki maksaa

Koulutukset — ilmoittautumisen yhteydessa 16ytyy vaihtoehtoja, joista voit halutessasi valita
itsellesi (koirallesi) sen mieluisimman tai kaksi. Ndin saat varattua samalla siihenkin paikkasi.

Koko viikonloppu pe-su 31.5. — 2.6.2024 (voit saapua myds lauantaina aamulla)

CCCF jasen 115€/henkilo, ei-jasen 145€/henkil6

*koulutukset, ohjelma, majoitus pe-su, aamupala ja mydhastetty lounas lauantaina sekd aamupala
ja kevyt lounas sunnuntaina. Kahvia/teeta keitellaan, iltagrillausta omin evéin, saunaa ja
poreallasta ja tietty sitd hyvaa seuraa toisista leireilijoista ja corsoista. Perinteiseksi tavaksi tullut
Corsosprinttikin pidetdan.

Lauantain paivakoulutus 1.6.2024

CCCF jasen 65€/henkilo, ei-jasen 85€/henkild

*lauantai alkaa aamupalalla ja jatkuu koulutuksilla ja lauantain paivaohjelmalla sekd myohastetylla
lounaalla. Kaffetta ja teeta keitellaan.

Leirin koulutukset

*Koulutukset sopivat ihan lajeihin tutustujille, aloittelijoille seka jo pidemmalle edistyneille. Sinun
ei siis tarvitse viela osata - vaan opetellaan ja tutustutaan - kuunnellaan ja katsellaan.
*Tottelevaisuutta treenataan lauantaina huippuosaaja Jenni Inkildisen ohjauksessa. Jennilld on
paljon muitakin osaamisalueita mm. jalki.

*Maalimiehen kanssa voit leikittda koiraasi tai halutessasi voit harjoitella IGP-liikkeitd. Harjoituksia
ohjaavat Jani Suonpera ja Miro Skjold.

*Leirilla samalla sosiaalistetaan koiriamme erilaisiin tilanteisiin, paljon ihmisia, paljon koiria, uudet
paikat.

Muu toiminta
Corsosprintti, houkutusten rata, poreallas, sauna, yhdessdoloa ja keskustelemista paivan polttavista
aiheista rotuumme liittyen. Lue lisda verkkosivultamme https://canecorsoclub.fi/?p=536

Viikonloppuleirille osallistuville, perjantaina on hyvin aikaa toisiin tutustumiseen ja rentoutumiseen
grillauksen, saunan ja porealtaan parissa. Toki tutustumiseen I6ytyy aikaa my0s lauantaina
aamullakin. Lisatietoja leiristd sahkopostilla info (at) canecorsoclub.fi

llmoittautuminen:

KLIKKAA LEIRI-ILMOITTAUTUMISEEN TASTA

Mahtavien odotusten terveiset toivottaa
Cane Corso Club Finland Ry Hallitus seka
leiriemanta Sari & jasensihteeri Marja
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https://forms.gle/Q23FDnMnDvtPXW9DA?fbclid=IwAR21df3hSIZYmfKv4Ng2ley3Epwm4c-hZpqSwke8Y2Ym16sYIbIm71pNFLY

Varikolla
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Leirimainos

Sisallys

Puheenjohtajan tervehdys
Lehtitoimikunnan terveiset

Lyhyesti — Pienia uutisia.
Yhdistyksen hallitus ja yhteystiedot.

Valokeilassa

Yhdistyksen puheenjohtaja Jani Suonpera
haastattelussa.

LukuNurkka

Carita Vastahangan novelli:

“Sind pdivana satoi.”

Varikolla
Corsojen perinnollinen sairaus DSRA.

Harrastamiseniilo
Elina Ehrstedt ja treenaajan nakdkulma.

Yhdistyksen Teemill-kauppapaikka
Hiomaton timantti

Vuosikokous
Vuosikokouksen poytakirja.

Toimintakertomus
Kauden 2023 yhteenveto.

Tulevat tapahtumat

ata kirjoittaessani olen juuri palannut Petotestis-

td Vantaalta. Petotesti-pdiva oli monin tavoin an-
toisa ja mukava. Oli hauskaa tavata tuttuja ja ei-niin-
tuttuja, joista monilla oli cane corso.

Koirat reagoivat petoihin eri tavoin ja palvelua tuot-
tava Asko avasi tapahtumien dynamiikkaa osallistujille
ammattitaitoisesti. Kaikki tapaamani osallistujat vai-
kuttivat realistisilta, jarkevilta ja koiristaan hyvin huo-
lehtivilta. Koirat reagoivat petoihin, yleensa karhuun,
eri tavoin, mutta niille ei huudettu eika niita arvotettu
sen perusteella, halusivatko ne haistella karhun kakkaa
enemman tai vdhemman, tai paattivatko ne syottaa it-
sensa vai omistajansa karhulle. Joku “pelasti” perheen-
sa huomaamalla vaaran jo kaukaa (“tuonne ei men-
na!”), joku paattaa ratkaista tilanteen “omin voimin”.
Tarkeinta oli se, etta kaikki osallistujat saivat arvokas-
ta lisdtietoa koiransa ominaisuuksista ja toiminnasta
seka mahdollisuuden seurata myds toisten toimintaa.

Tapahtumassa nakynyt hyva suhtautuminen eiole
kuitenkaan aina itsestadanselvyys, kun mietitaan koiril-
le asetettuja odotteita ja niihin suhtautumista silloin,
kun todellisuus iskee odotuksia vastaan. Koiranaytte-
lyissa kiukuttelevat omistajat, tuomareita haukkuvat
ohjaajat tai muuten koiran saamista arvioista tyyty-
mattémat, huonosti kdyttaytyvat ihmiset ovat ilmio,
joita valitettavasti joutuu silloin tallin kohtaamaan.
Sindnsa en haluaisi antaa ilmidlle yhtaan huomioita,
vaan sulkisin sen kuplani ulkopuolelle. Ei kuitenkaan
ole hyvaksyttavaa, etta ihmisen vaaristyneet kuvitel-
mat koiran ominaisuuksista purkautuvat todellisuu-
teen tdrmatessadan huonona kaytoksena ja koira joutuu
epareilusti karsimaan siita, etta sen ominaisuuksia ei
hyvaksyta tai osata katsoa tulevan kehityksen lahto-
tilana, ei "vikana”. Kukaan naista koirista ei kuitenkaan
ole pyytanyt syntya tai paasta ajatusvirheilld operoivan
omistajan/ohjaajan/kasvattajan koiraksi.

Vaan tallaista kdytosta ei naky-
nyt Petotestissd, painvastoin. Koiran
kdyttaytymisen tuntemisen ja saa-
dun tiedon rehellisen tarkastelun
arvo ymmarrettiin. Paiva oli aurin-
koinen ja mika parasta, aurinko ndyt-
tdytyy nyt pdiva paivaltd yha enem-
man. On mukavaa jatkaa kesan tree-
neja suunnitellusti hyvdssa saassa.

Ihanaa kesaa kaikille! Muista, etta
yhdistys olemme me kaikki - sing,
mind, han. Kun mielessasi on aja-
tus, miten toimintaamme tulisi ke-
hittaa, tuo ajatuksesi esiin ja vie-
ddan sitd yhdessa eteenpadin.

Terveisin, Jani
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uettavanasi on kolmas Lehtitoimikunnan toimit-
tama numero. Mutta miten lehti syntyy ja miten
se toteutuu numero numerolta?

Corsopolitan jasenlehtea tekevat jasenet jasenil-
le. Tyd on vapaaehtoista eika siitd makseta palkkiota.
Lehtitoimikunnassa on talla hetkella kolme henkil6a
kantamassa vastuuta lehden toteutuksesta. Puheen-
johtaja ja kaksi jasentd seka ideoivat etta hankkivat
lehteen sisaltoa.

Lehtitoimikunnan rooli on miettia millaisia corso-
juttuja jasenemme haluaisivat lukea, millaisia kuvia
katsella. Jokaiseen numeroon pyydamme my®ds jase-
nilta tekstejd ja kuvia meidan kaikkien luettavaksi ja
katsottavaksi. Jasenilla onkin iso merkitys millaisek-
si kukin lehden numero muodostuu. Iso mahti kiitos
kaikille tahdan numeroon osallistuneille jasenillemme!

Lehdessa jatkaa edelleen kolme vakio-osiota.
Haastattelutyyppinen Valokeila nostaa nimensa mu-
kaisesti esille yhden corsoihmisen, joka avaa meille
muille omaa corso-maailmaansa. Varikolla -osio ka-
sittelee erilaisia corsojen vaivoja ja sairauksia. Kuva-
Galleria esittelee yhdistyksen jasenten corsokuvia.
Tahan numeroon toivoimme kuvia aiheesta corso ja
lapsi. Harmillisesti aihe ei ottanut koppia emmeka
saanet KuvaGalleriaan kuvia. Toivottavasti ensi nu-
meron KuvaGalleriassa onnistumme paremmin...

Toivomme lehtitoimikunnassa, etta unohdat
eparointisi ja tarjoat juttujasi ja kuviasi yhteiseen
lehteemme. Olet ldampimasti tervetullut osallistu-
maan myos itse lehden tekemiseen, oletpa sitten
kirjoittaja, ideoija, kuvaaja tai hyva oikolukija. Tavoi-
tat meidat lehden sahkdpostilla.

Corsopolitanin oivallisena taittajana jatkaa graa-
fikko Pekka Niemi.

Kevdiisin terveisin Sari Poijdrvi, Jani Suonperd,
Mirka Vdnttinen / Corsopolitanin lehtitoimikunta
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Kuvatervehdyksemme viilittdd Pena,
Giantpaw’s Tithonus.

Hallitus 2024:
Puheenjohtaja Jani Suonpera
Jasenet: Elina Ehrstedt,
Henna Kauppinen, Titta Luoto,
Sari Nygren, Janette Peltosaari,
Mervi Raisaari
Varajasenet: Marja Granbom,
Asa Streng
Rahastonhoitaja: Jenni Makela,
hallituksen ulkopuolinen

Yhteystiedot:
puheenjohtaja@canecorsoclub.fi
sihteeri@canecorsoclub.fi
jasensihteeri@canecorsoclub.fi

Lehtitoimikunta:
Sari Poijarvi, toimitussihteeri
Jani Suonpera
Mirka Vanttinen

Yhteystiedot:
corsopolitan@canecorsoclub.fi

Yhdistyksen kanavat:

Kotisivu:
www.canecorsoclub.fi

Julkinen facebook-sivu:
https://www.facebook.com/
CaneCorsoClubFi

Facebook-jasenryhma:
Cane Corso Club Finland ry
jasenryhma

Cane Corso Club Finland ry:n jasenlehti
Lehtiilmestyy kaksi kertaa vuodessa
toukokuussa ja joulukuussa.
Julkaisija: Cane Corso Club Finland Ry
Toimitus: Lapinlahdenpolku 8, lokero 29,
00180 Helsinki
Lehtitoimikunta:  Sari Poijarvi, toimitussihteeri
Jani Suonpera, Mirka Vanttinen
corsopolitan@canecorsoclub.fi
Ulkoasu: Pekka Niemi, Rhinoceros Oy
Verkko-PDF: Helsinki 2024
ISSN 2954-2316

Runoja koirasta

alkittu kirjailija, runoilija Henriikka Tavi julkaisi viime

vuonna teoksen nimelta Remu. On riemastuttavaa
lukea poikkoilevaa kuvausta koiran mahdolisista ajatus-
kuluista. Teksteissa pohditaan suhdetta Remu koiraan
mutta valilla kdydaan myds runoilijan oman eldman ki-
pupisteissd, tai intoudutaan lepertelyyn. (SP)

Vuoden elainlaakari 2023

Kehtolaulu

Ei hauku sukka.
Ei hauku pallo,

Ei hauku tyyny.
Ei hauku tassu.

aastattelu jonka haluaisin tehda. Haluaisin kuulla lisaa viime vuonna pal-

kitun eldinlaaketieteellisen farmakologian emeritaprofessori Outi Vainion
ajatuksia. Kuten tama: Vainio on todennut kuinka hanen omalla tutkijan uralla
on ollut suorastaan tajunnan rajdyttavaa oivaltaa, etteivat eldimet monissa pe-

rustoiminnoissaan juuri eroa ihmisista.

Palkinto myonnettiin Vainiolle tunnustuksena laaja-alaisesta tyosta eldin-
ten hyvinvoinnin edistajana. Han on tehnyt tyota eldinsuojelun hyvaksi myos
yhteiskunnallisena vaikuttajana seka tyoroolissa etta yksityishenkilona. Vainio
on toiminut useita vuosia muun muassa Suomen eldinsuojeluyhdistyksen pu-
heenjohtajana seka tieteellisiin tai opetustarkoituksiin kdytettavien eldinten

suojelun neuvottelukunnan pu-
heenjohtajana.

Vuoden eldinladkari tai Vuo-
den elainlaakintateko -palkintoa on
mydnnetty vuodesta 2001 ldhtien.
Suomen Eldinlaakariliitto jakaa pal-
kinnon merkittavan eldinlaaketie-
teen, eldinlaakinnan tai elainlaaka-
rikunnan hyvaksi tehdyn tyon pe-
rusteella. (SP)

. Kuvaaja: Jannika Kauppinen
¥ Kuvankasittely: Mila Peltoniemi
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Valokeilassa:

Jani Suonpera

Valokeila antaa puheenvuoron
ja nostaa esiin kiinnostavia
cane corso -ihmisid.

Viime numeron haastateltava
kasvattaja Satu Pérsti valitsi
Valokeilaan yhdistyksemme
puheenjohtajan Jani
Suonperdn.

Sari Poijarvi: Jani, aloittakaamme pe-
rinteisesti, kertoisitko taustoistasi lu-
kijoille.

Jani Suonpera: Olen yhdistyksemme
puheenjohtaja, helsinkildinen koira-
harrastaja. Vuosien varrella minulla on
ollut lemmikkina ja harrastuskoirina
monen eri rodun edustajia. Koirien li-
saksi sydantani lahelld ovat hevoset

— ratsastus ettd palveluskoiratoimin-
ta ovat tulleet molemmat elamaani jo
teini-ikdisena. Ruuhkavuosien aikana
nama harrastukset jdivat kuitenkin
tauolle, kunnes muutama vuosi sitten
palasin molempien pariin.

Olen toiminut pitkaan yksityisella
jajulkisella sektorilla digipalveluiden
kehittamisen ja digitaalisen toiminta-
kulttuurin johtamis- ja kehittamisteh-
tdvissa. Pari vuotta sitten aloitin tyon
ohella oikeustieteen opiskelun. Vaikka
kiinnostavia ja aikaa vievia asioita ela-
massa aina riittad, koitan puheenjohta-
jakauteni aikana tehda parhaani yhdis-
tyksemme kehittamiseksi.

Miten tutustuit corsoihin? Milloin ja

missa ndit ensimmaisen corsosi?
Oliko se rakkautta ensisilmayksella?
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N L

"Kenen tyyny, kuka voittaa” on usein kuultu kysymys kesdlld Uutelassa. Kuvassa
Armi pian voittamassa tyynyn itselleen.

Olen nahnyt cane corsoja siella taalla
ohimennen. Mikaan brakykefaalinen
tai molossimainen rotu ei ollut minua
varsinaisesti kuitenkaan koskaan kiin-
nostanut. Oikeastaan en nahnyt kos-
kaan syyta kyseenalaistaa sitd, etta sak-
sanpaimenkoira on se "ainoa oikea”
palveluskoira minulle. Kiinnostus cane
corsoon tuli vahan puskista.

SP: Kuinka suhteesi corsoihin lahti
liikkeelle?

Teksti: Sari Poijarvi
Kuvat: Jani Suonperan kotiarkisto

25, Sty St el “

Minulla on hauska muisto ensimmai-
sen cane corson valinnasta. Tempera-
mentti ja luonne oli tarkealla sijalla va-
linnassa ja koko odotus tiivistyi hyvin
kasvattajalta saatuun videoon 4-5 vk:n
ikdisesta pentujoukosta laatikossaan.
Kaikki muut nukkuivat, vaan tama pen-
tu oli noussut laatikon reunalle murise-
maan ja haastamaan kameran kanssa
kurkkivaa kasvattajaa.

Vaikka saksanpaimenkoira olisi ol-
lut koirahommiin palatessa selked

Tuukka Ehrstedt

Cinde pentuna. Harmaalla saksanpai-
menkoiralla on pentuna usein musta
raita taiviiva seldssd, joka alkaa las-
keutua ja muuttaa vdrid tulevina kuu-
kausina. Lopulta yhdessd karvassa voi
olla kolmea eri vdrid karvan juuresta
karvan kdrkeen.

"Ymir's Cinderella on koulutettu siten,
ettd sitd voidaan tarvittaessa kéyttdcd
valtion mddrddmiin tehtdviin eikd siitd
siksi tarvitse maksaa koiraveroa.” (péd-
toksen teksti) — Pikkupoikana ensimmdii-
nen verovapauden saanut koira tuotti
minulle suurta ylpeyden tunnetta, vaik-
ka vaatimukset verovapauden hakemi-
selle eivdt olleet enempdd kuin nykyisen
palveluskoirakokeen 1-luokan koulutus-
tunnusta vastaava tulos. Sittemmin koi-
ravero onkin poistettu.

Tuukka Ehrstedt

Hugon kanssa treenaamassa

pallopalkalla. Herkut toki maistuu,
mutta eivdt kiinnostaa lainkaan
niin paljon kuin pallon kiskominen
isdnndn kanssa.
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